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Choice of restorative
materal

Asbjgrn Jokstad

Institute of Clinical Dentistry
University of Oslo




*Choice of restorative material
*|s there such thing as a correct
therapy In prosthodontics?
*Bridging the gap. Dr A.K. Ray

LUNCH
Clinical cases

*Cost considerations in prosthetic therapy
Randomised Controlled Trials

and Oral Implants
Clinical studies on G

R techniques,

are they science-based?

Http://www.odont.uio.no/
prosthodont/india



Strategy for choice

 Patient wishes




Example: posterior composite resins

b

Patient Demand

Improved Appearance
Reading Scientific
Papers

Visit by
Sales Representative

Attendance at
Postgraduate Maeaeting

Company Advertising
Material

Recommeandation
by Cotleagus

Undergraduate Use

Staft Use
in Dental Hospital

Other Factors
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FIG 2 Factors influencing respondents decision to start
using posterior composite materials.

factors’’
strength of the {composite) material; Clinical prefer-
ence for using composite materials.

included: Curiosity; Anticipated



Patient wishes....

D.D.S.= ==
Doctor of Dental Surgery?
or

Delivery of Dental Services?




Strategy for choice

 Advertisement




N-Dental _Massnyheter £ Dental Scandinavia 99

N . pRAdvertisement- can
iokompatibla fyliningar, tandvardens framtid . . _
DEFINITE we believe In 1t?

Den innovativa keramikfyliningen | direkt applicerbara kapslar s

* Hur kan keramikens hogsta
estetik uppnas med DEFINITE?

an framstalla sin egen g
P Venkt | praktiken?

LT

Kombinera ... Pt R __:‘: “



Advertisement- can
we believe In I1t?

" Advertisement for the
Na den beste composite HL 72. J

Qg her far De vite hvorfor
g her far e vite TV Nor Dent Assoc 1973.

Eneiforhancler

NORSK ORTHOFORM DEPOT A.S

rondheimsve’en 139, Oslo. .37 32 44




Advertisement- can we believe In I1t?

Adaptic. J
| Nor Dent
“|Assoc 1974.

ADAPTICH 1 ADAPTIC?

ADAPTHIC? A\DAPTIC?

ADAPTIC"




Information from producers

Rule 1. Manufacturers’ role in this world is to
generate profits - not to improve dental'fi€alth.

Rule 2. The marketing departments decide
which information should be given to the
dental community - not the research and
development departments.

Be sceptical towards information highlighting:

— Physical properties versus clinical performance
* Relevance
« Relationship?

— Referal to “data on file”
— Use of obscure dental terminology
— Graphical misuse of data




Inverted transverse elasticity
modulus*

60

53
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Fantastic Product A Product B Product C ProductD

* Data on file




Solubility properties*
*

. -
Fantastic Product B Product B Product C ProductD

* according to o0.0.t



Inverted transversal elastisticy

Value of axis — Illusions o UlUS*
Clinical Value y-axis begins at 07
relevance? Maximized differences

60 3D effects

This test
does not

40

30

20
10 .
y o

Fantastic Product A Product B Produjct C Product D

SD negate differences ’7



Inverted transverse elasticity
modulus*

60

53

50
Fantastic Product A Product B Product C ProductD

* Data on file




Value of axis

mg ? j Solubllity properties*

Ppm?

Ppb? /

Fantastic Product B Product B Product C Product D

= our own test
40% HCL?

* according to 0.0.t




SOLITAIRE Advertisement- can
we believe In It?

Features
Properties




Strategy for choice

 Use what others use




1963
1965
1969
1972
1973
1976
1978
1980
1982
1984
1987
1988
1989
1990
1990
1994
1995
1998
1999
24010]10)

Innes, Canada
McLean, UK
Wilson & Smith, UK
Mabhler, USA
Asgar, USA

Allen, USA
McLean, England
Lutz, Sveits
Nakabayashi, Japan
MoOrmann, Sveits
Malament, USA
Sadoun, Frankrike

Tokuriki, Japan
G-C, Japan
DeTrey, England
ADA/NIH, USA
Degussa, Tyskland

Restorative materials in use

Metall Tooth colored
Dispersion amalgam (Dispersalloy)
Al-porcelain
Glass-ionomer cem. (ASPA I)
Hi-Cu amalgam
Ternary amalgam (Tytin)
Polymerisation with light
Cermet ionomer
Indirect inlays
Hybrid-layer in dentin (Clearfil)
CAD-CAM concept (Cerec)
Cast glass-ceram (Dicor)
Slip-infiltrate ceram (In-Ceram)

Cast titanium
Gallium-alloy
Resin modi. GIC (Fuji IILC)
Carboxylatemod.resin (Dyract)
Colloid silver-alloy (Exp.)
"Ormocer”
"Ceromer” (Solitaire)
"Flowables”
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"Tooth colored materials”

. Glassionomer: metall-reinforced / conventional

. Glassionomer modified with resin (RMGIC)

. Composite resin with glassionomer (“"compomer”)

. Composite resin: macro-, micro-, hybrid, "flowable”

. Composite resin, inlay: clinic / laboratory

. Ceramic, inlay: sintered / cast / CAD-CAM

. Polyglass/ceromer/crystal polymer/polymer ceramic
. Ormocer - "flowable ceramic’

. Doxadent - “The ceramic restoration that forms directly in the tooth”



Alternatives in Class I

100 % I .

80 % I 0 Gold
0 GICM

60 % GICMod
HGIC

40 % B Composite
O Amalgam

20 %

O % | | | | | |
NS AR VAR S O SR 2
\)9(0 Q‘?J@ ng‘ g’p X QQJ@ &“ 1. CRA, USA 1995
S Q Q 2. Mjor et al., 1999

3. TIA, Goteborg, 1992

4. Burke et al., 1999
5. Vestfold THT., 2000




Strategies for choice

» Dental faculties, procedures




Fyllingsterapi

Aproksimalt arteriont and Oldchisalt ang
Aproksivalt avteriont store Okkhicalt premolr st - -
Adtariot Ve QRiicilt-pkt st Karigs - posteriort
Apoksiralt Eostgrba‘tsmg STAORLIRLMALAR  STAORLMALAR
G Roatkaries
Aproksivalt premolr stors Rt S e N AT
Fisaxf ors
Aproksiralt molar store —g&%!m!fh !.ezu. 1
le(ahllﬂ'glmh.mrbrt W
Buccaltlivgualt posteriat Foramma
SAymet
Protefitt
Restaurering
Di tilinsterani
- Lentnboading S

Komposidt - Amalgam - Glassicnomer

Indirekte fyllingsterap / Fast protetikk

Avtrykk

Midlertidipe fvlling intrakorenalt / skatmkcsonall

Midlertidige sement
Sement

Avtagbar protetikk

Avtrykk
Andre materialer

Karies - ahteriort

Andre prosedyrer

A Alcyleparagjon  Shitasje front



Product concepts 1/2

Produsent

3M

Bisco

Coltene-Whaledent
Den-Mat

Dentsply

ESPE

Adhesiv
Scotchbond MP
Scotchbond 1

All bond 2
Aelitebond
One-step

A.R.T. Bond
One Coat Bond
Tenure

Tenure quick
Prime&Bond
Prime&Bond NT
Probond

EBS- multi

Sement

3M Polymer Cement
Opal Cement
Vitremer

C&B Cement
Choice

Duo-link

Duo Cement

Infinity

UltraBond

Advance

Colorlogic

Comspan

MGC Lute Composite
Enforce

Dyract Cem

Compolute
Sono-Cem
Ketac Cem

G-Cera Porc.Ven.Bond.Syst.
i Dhiie

Restau rinqsm ater
P-50

Brilliant D.I

Cerinate
TrueVitality
Biodent
Carat
Ceramco
Dicor
Finesse
Maxxim
Prisma AP.H
Triad
Pertac Il

GC Cosmotech
— Coarn



Product concepts 2/2

Produsent
Hereaus Kulzer

Jeneric/Pentron

Kerr Manufacturing

Kuraray

Mirage (Chameleon)

Shofu
Ultradent
Vivadent/lvoclar

VOCO

Adhesiv
Solid bond P & C

Bond-1
Conquest

Optibond FL
Optibond solo

Clearfil

ABC Enhanced
Mirage Bond Plus
Wetbond
Imperva Bond
Permagen
Syntac

Syntac sprint

Solobond Plus
Solobond M

Sement
2bond2
Twinlook
Cement-It!
Lute-It!

Optec Universal Bond.Systen

Porcelite
Porcelite DC
Nexus

" Clearfil CR Inl.Cem.

Panavia
FLC Vision

Mirage Metal Resin Cement

Imperva Dual Resin Cement

Permalute
Dual Cement
ProTec Cem
Variolink 1l
Variolink Ultra

Avanto
Bifix
F-21

Restaureringsmater
Charisma CS
Artglass

Optec

Prelude

Synspar

Herculite XRV Lab

Clearfil CR

Fortress
Mirage

Vintage value

Empress Il

IPS Empress
SR-Isosit (Concept)
Tetric
Targis-Vectris

I e ——



Strategies for choice

* Guidelines: e.g. from Health
authorities




Fissure sealants

Helsedirektoratets veileder for bruk av tannrestaureringsmaterialer.

Tabellen er en anbefaling og utelukker ikke andre valg ved spesielle indikasjoner.

Standardmateriale representerer det materialet som det vil veere mest gnskelig a bruke.

Lokalisasjon Standardmateriale Alternativer Kommentar

Fissurforsegling kompositt

Dental faculty, Oslo:
Delton
Tetric Flow




Helsedirektoratets veileder for bruk av tannrestaureringsmaterialer.

Tabellen er en anbefaling og utelukker ikke andre valg ved spesielle indikasjoner.

Standardmateriale representerer det materialet som det vil veere mest gnskelig a bruke.

Lokalisasjon

Standardmateriale

Alternativer

Kommentar

Klasse |

primare molarer

Klasse |1

primare molarer

Klasse 111

primare insisiver

resinmodifisert
glassionomersement

resinmodifisert
glassionomersement

resinmodifisert
glassionomersement

kompomer, kompositt

kompomer, kompositt

glassionomersement

Muligheten for fuktighets-
kontroll har betydning for
valget




Aproximal, anterior, small

Helsedirektoratets veileder for bruk av tannrestaureringsmaterialer.

Tabellen er en anbefaling og utelukker ikke andre valg ved spesielle indikasjoner.

Standardmateriale representerer det materialet som det vil vaere mest gnskelig a bruke.

Lokalisasjon Standardmateriale Alternativer Kommentar
Klasse 111
permanente insisiver kompositt resinmodifisert glass- Alternativene bar brukes
lonomersement, ved hgy kariesaktivitet

glassionomersement

1. choice
composite (microfill Caries active patients:

Silux Plus Fuji lILC

Tetric Flow Ketac Fil



Aproximal, anterior, large

Helsedirektoratets veileder for bruk av tannrestaureringsmaterialer.

Tabellen er en anbefaling og utelukker ikke andre valg ved spesielle indikasjoner.

Standardmateriale representerer det materialet som det vil vaere mest gnskelig a bruke.

Lokalisasjon Standardmateriale Alternativer Kommentar

Klasse 111

permanente insisiver kompositt resinmodifisert glass- Alternativene bar brukes
lonomersement, ved hgy kariesaktivitet
glassionomersement

1. choice: composite (hybrid) Caries active patients:
Filtek Z250 Fuiji IILC

Tetric Ceram Ketac Fil
Z100




AYelde Al. eddE

Helsedirektoratets veileder for bruk av tannrestaureringsmaterialer.
Tabellen er en anbefaling og utelukker ikke andre valg ved spesielle indikasjoner.

Standardmateriale representerer det materialet som det vil vaere mest gnskelig a bruke.

Lokalisasjon Standardmateriale Alternativer Kommentar

Klasse 1V

kompositt skallfasett”, kroneterapi?

2) Kroneterapi: Kroner lages av en stopelegering, stopelegering —keram (MK-krone), stapelegering-
polymermateriale (kombinasjonskrone) eller keram, og materialvalg gjares ut fra estetikk og bittforhold.
%) Skalfasett lages i keram eller kompositt




Aproximal, posterior, small

Helsedirektoratets veileder for bruk av tannrestaureringsmaterialer.

Tabellen er en anbefaling og utelukker ikke andre valg ved spesielle indikasjoner.

Standardmateriale representerer det materialet som det vil vaere mest gnskelig a bruke.

Lokalisasjon Standardmateriale Alternativer Kommentar

Klasse |1
premolar, liten fylling kompositt

molar, liten fylling kompositt amalgam, innlegg®
Innlegg lages av en stgpelegering, i keramisk materiale eller polymermateriale, og materialvalg gjares ut

fra estetikk og bittforhold.

1. choice: composite (hybrid)
Filtek Z250

Tetric Ceram

Z100




Aproximal, premolar, large

Helsedirektoratets veileder for bruk av tannrestaureringsmaterialer.

Tabellen er en anbefaling og utelukker ikke andre valg ved spesielle indikasjoner.

Standardmateriale representerer det materialet som det vil vaere mest gnskelig a bruke.

Lokalisasjon Standardmateriale Alternativer Kommentar

Klasse I1 _ L
_ _ amalgam, innlegg®,
premolar, stor fylling kompositt kroneterapi?

Y Innlegg lages av en stgpelegering, i keramisk materiale eller polymermateriale, og materialvalg gjeres ut
fra estetikk og bittforhold.

2) Kroneterapi: Kroner lages av en stgpelegering, stapelegering —keram (MK-krone), stgpelegering-
polymermateriale (kombinasjonskrone) eller keram, og materialvalg gjares ut fra estetikk og bittforhold.

1. choice: composite (Hybrid)

Alternatives:

Filtek Z250

Tetric Ceram ceramic innlay

Z100 .

— composite innla
Amalgam P y
Ardent Futura NG-2 Tunnel prep w/ Fuji Il K

Dispersalloy and composite




Aproximal, molar, large

Helsedirektoratets veileder for bruk av tannrestaureringsmaterialer.

Tabellen er en anbefaling og utelukker ikke andre valg ved spesielle indikasjoner.

Standardmateriale representerer det materialet som det vil vaere mest gnskelig a bruke.

Lokalisasjon Standardmateriale Alternativer Kommentar

Klasse Il

2
molar, stor fylling innlegg” kroneterapi®, amalgam,
kompositt

1. choice: Alternativ:
Amalgam

Ardent Futura NG-2

Gold inlay

Ceramic inlay

Disbersallov



Buccal/lingual, posterior

Helsedirektoratets veileder for bruk av tannrestaureringsmaterialer.

Tabellen er en anbefaling og utelukker ikke andre valg ved spesielle indikasjoner.

Standardmateriale representerer det materialet som det vil vaere mest gnskelig a bruke.

Lokalisasjon Standardmateriale Alternativer Kommentar

Klasse V

resinmodifisert glass- kompositt, glassionomer-
lonomersement sement, kompomer

1. choice (KI. V): Alternativ:

Premolars: Glassionomer Premolars: composite (microfylt)
Fujill LC Tetrik Flow

Ketac Fil Silux Plus

molars: Glassionomer molars: Amalgam

Fuji ll LC Ardent Futura NG-2

Ketac Fil Dispersalloy




Occlusal, molar, large

Helsedirektoratets veileder for bruk av tannrestaureringsmaterialer.

Tabellen er en anbefaling og utelukker ikke andre valg ved spesielle indikasjoner.

Standardmateriale representerer det materialet som det vil veere mest gnskelig a bruke.

Lokalisasjon Standardmateriale Alternativer Kommentar

Klasse |

molar, stor fylling kompositt amalgam, innlegg®
Innlegg lages av en stgpelegering, i keramisk materiale eller polymermateriale, og materialvalg gjares ut

fra estetikk og bittforhold.

Alternativ 1: Amalgam
Ardent Futura NG-2

1. choice: composite (hybrider) Dispersalloy
Filtek Z250 Alternativ 2&3:
Tetric Ceram ceramics inlay

Z100 Gull inlay



Strategies for choice

» Guidelines: e.g. Health authorities

—Hidden agendas?

—Non-evidence based policies?
Political decisions have been made In
Norway, Sweden and Denmark to reduce ,
the use of amalaam




Strategies for choice

* Clinical experience - sound judgement
* Minimum tissue removal - biologic costs
 Clinical evidence

— Contraindication?

—Conseguences of choice of material?




Clinical factors influencing
treatment decisions




Strategies for choice

» Patient wishes -
» Advertisement

» Use what others use

* Dental faculties, procedures

» Guidelines: e.g. Health authorities

 Clinical experience - sound judgement
— Minimum tissue removal, biological costs

» Patient preference
—Informed consent




The future of e
restorative
dentistry 2211

Controlled release
of anticariogenic or
antibacterial
components

Synthetic enamel
(recombinant DNA-
technology)

?

Esthetics - be young
and beautiful




D.D.S.

Doctor of Dental Surgery or
Delivery of Dental Services?

Patient confildence

Profession
You






