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WHOWHO -- World Health World Health 
OrganizationOrganization
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VerdensbVerdensbankanken en –– global helse; fremtidsprojeksjonerglobal helse; fremtidsprojeksjoner

http://devdata.worldbank.org/hnpstats/

VerdensbVerdensbankanken en –– global helse; fremtidsprojeksjonerglobal helse; fremtidsprojeksjoner

DALYS DALYS -- the disability-adjusted life-year.

Makes it possible to estimate the burden of 
major diseases, injuries, and risk factors.

WHO WHO -- World Health OrganizationWorld Health Organization

VerdensbankensVerdensbankens helsehelse, , kostkost ogog
populasjonsstatistikkpopulasjonsstatistikk

FDI FDI -- Federation Federation DentaireDentaire InternationalInternational
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FDI Guidelines databaseFDI Guidelines database

HvilkeHvilke trendertrender kankan observeresobserveres internasjonaltinternasjonalt??

FlereFlere fattigefattige ennenn rikerike harhar karieskaries
FlereFlere fattigefattige ennenn rikerike harhar ubehandletubehandlet karieskaries
Barn med Barn med ubehandletubehandlet karieskaries erer relatertrelatert tiltil
familieøkonomifamilieøkonomi ogog tiltil etnisketnisk gruppegruppe
KariesKaries erer redusertredusert i den i den vestligevestlige verdenverden ogog
sterktsterkt økendeøkende i de i de flestefleste andreandre landland
SammenhengSammenheng mellommellom kariesprevalenskariesprevalens i i 
befolkingenbefolkingen ogog hvordanhvordan tannpleiesystemettannpleiesystemet
erer organisertorganisert nasjonaltnasjonalt erer usikkerusikker

““Dental caries is one of the most Dental caries is one of the most 
common diseases among 5common diseases among 5-- to 17to 17-- year year 
olds*”olds*”

Caries Caries 59%59%
Asthma Asthma 11%11%
Hay fewer Hay fewer 8%8%
Chronic bronchitis Chronic bronchitis 4%4%

**The Surgeon General. The Surgeon General. Oral Health in AmericaOral Health in America, 1999 p87., 1999 p87.
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WHO WHO -- World Health OrganizationWorld Health Organization

VerdensbankensVerdensbankens helsehelse, , kostkost ogog
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FDIFDI -- Federation Federation DentaireDentaire International International 

USA:USA:

CDC CDC -- Center for Disease ControlCenter for Disease Control
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Center for Disease ControlCenter for Disease Control

WHO WHO -- World Health OrganizationWorld Health Organization

VerdensbankensVerdensbankens helsehelse, , kostkost ogog
populasjonsstatistikkpopulasjonsstatistikk

FDI FDI -- Federation Federation DentaireDentaire International International 
USA:USA:

CDC CDC -- Center for Disease ControlCenter for Disease Control

NIDCR NIDCR -- National Institute of Dental & National Institute of Dental & Craniofacial Craniofacial 
ResearchResearch
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NIDCR NIDCR 

Samfunnsøkonomisk gevinstSamfunnsøkonomisk gevinst
Forebyggelsen av tannhelsesykdom

har resultert i en estimert akkumulert
samfunnsgevinst på ca. 360 
milliarder norske kroner i løpet av 
de siste 40 årene i USA. 

National Institute of Dental & Craniofacial Research, Natl. 
Inst.Health.  J Dent Res 2000; 79: 893-904.
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NIH: Consensus Development Conference on Diagnosis 
and Management of Dental Caries Throughout Life
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National Institutes of Health National Institutes of Health --
Videosekvenser om kariologiVideosekvenser om kariologi

NIH Consensus 
Development Conference 
on Diagnosis and 
Management of Dental 
Caries Throughout Life 

DAG 1 

DAG 2 

DAG 3 
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FDI FDI -- Federation Federation DentaireDentaire International International 

USA:USA:

CDC CDC -- Center for Disease ControlCenter for Disease Control

NIDCR NIDCR -- National Institute of Dental & Craniofacial National Institute of Dental & Craniofacial 
ResearchResearch
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HensikterHensikter med med kariesepidemiologikariesepidemiologi

1.1. StudereStudere trendertrender i oral i oral helsehelse ogog sykdomsykdom
over over tidtid

2.2. ReallokeringReallokering avav forebyggendeforebyggende tiltaktiltak
3.3. EvalueringEvaluering avav programmerprogrammer
4.4. KartleggingKartlegging avav behandlingsbehovbehandlingsbehov
5.5. Oral Oral helsehelse påpå dagsordendagsorden
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KariesepidemiologiskeKariesepidemiologiske data i data i NorgeNorge
gjennomgjennom 20 20 årår

Barn Barn ogog ungdomungdom
RekrutterRekrutter
VoksneVoksne
InstitusjonInstitusjon //eldreeldre

KariesepidemiologiskeKariesepidemiologiske
studier i studier i NorgeNorge 19821982--20022002

Barn Barn ogog ungdomungdom
–– HelsedirektoratetHelsedirektoratet årsmeldingerårsmeldinger 5, 12, 18år: 5, 12, 18år: 

1984 1984 -- 20022002
–– Ole Ole HaugejordenHaugejorden
–– Fr Fr RammRamm von von derder FehrFehr
–– Jan M Jan M BirkelandBirkeland
–– Nina Wang 1990Nina Wang 1990--20002000

Hensikter Hensikter med med kariesepidemiologikariesepidemiologi

1.1. Studere trender Studere trender i oral i oral helse og sykdom helse og sykdom 
over over tidtid

2.2. Reallokering av forebyggende tiltakReallokering av forebyggende tiltak
3.3. Evaluering av Evaluering av programmerprogrammer
4.4. Kartlegging av behandlingsbehovKartlegging av behandlingsbehov
5.5. Oral Oral helse på dagsordenhelse på dagsorden

Hensikter Hensikter med med kariesepidemiologikariesepidemiologi

1.1. Studere trender Studere trender i oral i oral helse og sykdom helse og sykdom 
over over tidtid

2.2. Reallokering av forebyggende tiltakReallokering av forebyggende tiltak
3.3. Evaluering av Evaluering av programmerprogrammer
4.4. Kartlegging av behandlingsbehovKartlegging av behandlingsbehov
5.5. Oral Oral helse på dagsordenhelse på dagsorden

KariesepidemiologiskeKariesepidemiologiske
studier i studier i NorgeNorge 19821982--20022002

RekrutterRekrutter
–– Birkeland/Asmyhr/GryttenBirkeland/Asmyhr/Grytten 19941994

VoksneVoksne
–– TrøndelagTrøndelag. 1983 (. 1983 (BærumBærum ea. ea. HelsetilsynetHelsetilsynet))

–– 1994 (1994 (Schuller/HolstSchuller/Holst 1998 1998 –– 2001)2001)
–– Oslo. Oslo. Berset/Bjertness/Eriksen/HansenBerset/Bjertness/Eriksen/Hansen 1977 1977 –– 19921992

EldreEldre
–– HeløeHeløe / / HolstHolst / Rise 1984 / Rise 1984 ––19881988
–– AxellAxell 2001/20022001/2002

InstitusjonInstitusjon
–– Ambjørnsen/JokstadAmbjørnsen/Jokstad 19861986--19961996
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KariesKaries i i NorgeNorge –– vi vet atvi vet at
KariesKaries erer blittblitt kraftigkraftig redusertredusert i de i de sistesiste 30 30 
åreneårene
KariesKaries erer fortsattfortsatt relatertrelatert tiltil geografigeografi ogog
levekårlevekår –– detdet eksisterereksisterer ulikeulike
risikogrupperrisikogrupper

»» ImmigrantbakgrunnImmigrantbakgrunn, , utdanningsnivåutdanningsnivå, , leskedrikkleskedrikk, , 
sukkerinntaksukkerinntak, , 

MestMest vanligvanlig erer fissurkariesfissurkaries; ; 
–– glattflateglattflate-- ogog fortannskariesfortannskaries erer nestennesten borteborte;;
–– sekundærkariessekundærkaries erer en en viktigviktig faktorfaktor

Hvordan manipulere med tall?Hvordan manipulere med tall?

Antall tenner ekstrahert pga karies e.g. Antall tenner ekstrahert pga karies e.g. 
pr 100 barnpr 100 barn
DMFT .........sekundærkaries?DMFT .........sekundærkaries?
Antall fyllte tannflater (FS)Antall fyllte tannflater (FS)
Flater fylt per individ per årFlater fylt per individ per år
Andel barn/individer uten kaviteterAndel barn/individer uten kaviteter
dmft dmft 
Kalibrering og diagnostikk??!!Kalibrering og diagnostikk??!!
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KariesutviklingKariesutvikling i i NorgeNorge
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Karieserfaring 
35- åringer i 
Oslo

1963
21.6 DMFT
68.2 DMFS
48.4 FS
15.7 FT
3.2 DT
2.8 MT

1993
14.8 DMFT
40.9 DMFS
34.1 FS
13.1 FT
0.7 DT
1 MT

Eldre i institusjonEldre i institusjon
19931993 19801980
n=112  n=38n=112  n=38 P* P* 

Dental treatment (DMFT)Dental treatment (DMFT) 22.9 22.9 25.7 25.7 .001.001

Missing teeth (MT)Missing teeth (MT) 16.3 16.3 20.0 20.0 .01.01
Filled teeth (FT)Filled teeth (FT) 5.1 5.1 3.6  3.6  

.16.16

Decayed teeth (DT)Decayed teeth (DT) 1.81.8 2.1 2.1 .35.35
Remaining roots (RR) Remaining roots (RR) 0.8  0.8  1.6  1.6  .04.04

* * MannMann--WhitneyUWhitneyU--testtest
Jokstad A, Ambjørnsen E, Eide KE. Oral health in institutionalized elderly people 
in 1993 compared to in 1980. Acta Odontologica Scandinavica, 1996; 54: 303 - 308.
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HvaHva kankan avdekkesavdekkes -- hoshos
enkeltindividerenkeltindivider??

KariesKaries opptreropptrer symmetrisksymmetrisk
ForekomstForekomst varierervarierer i i munnhulenmunnhulen: : 
–– ukj6> okj6> ukj7> okj7ukj6> okj6> ukj7> okj7------> > ukjincukjinc

UtviklingsmønsteretUtviklingsmønsteret avhengeravhenger avav flateflate
FordelingsmønstreFordelingsmønstre erer typisktypisk ((nabotennernabotenner))

KariesutviklingKariesutvikling i i NorgeNorge
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KariesKaries i i NorgeNorge –– vi vet vi vet ikkeikke

HvilkeHvilke tiltaktiltak somsom erer mestmest
hensiktsmessighensiktsmessig somsom forebyggendeforebyggende
tiltaktiltak påpå populasjonsnivåpopulasjonsnivå
–– Program Program -- Fluor? Kosthold? Hygiene?Fluor? Kosthold? Hygiene?
–– PersonellPersonell
HvorHvor stortstort behandlingsbehovetbehandlingsbehovet erer blantblant
prioritertprioritert klientellklientell
OmOm karieskaries nånå erer økendeøkende blantblant barn barn ogog
ungdomungdom


