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BIOLOGISKE ASPEKTER — LOKALT
Moderatorer: Dorthe Arenholt Bindslev og Christian Munksgaard
Kontaktallergi hos tandplejepersonale

Professor, overlakare Magnus Bruze

Handsker — fordele og ulemper

Afdelingslage Bodil B. Knudsen

Toxiske og allergiske reaktioner hos patienter

Lektor, ph.d. Darthe Arenholt Bindslev

Pulpale reaktioner — kan man overkappe med adhasiv?

Lektor Preben Hersted Bindslev

Postoperative symptoms — etiology, prevention, and treatment
Professor, dr.med.dent. Bernd Haller

Spergsmal fra salen

Lordag 6. november 2004

KLINISK ANVENDELSE AF PLAST - HOLDBARHED
Moderatorer: Ulla Pallesen og Asbjarn Jokstad

Malketender

Primzere tander — fyldninger i plast, glasionomer og amalgam
Lektor, dr.odont., ph.d. Vibeke Qvist

Permanente tznder

Forseglinger af initiale cariesangreb

Lektor, ph.d. Kim Ekstrand

Klasse | og Il plastfyldninger pa bern og unge - 5 ars opfelgning
Viceovertandlage, docent, MedSciDr Anna-Lena Hallonsten
Fyldninger pa voksne i Danmark - 20 ars opfelgning
Overtandlage Ulla Pallesen

Fyldninger i longitudinelle undersegelser

Professor odont.dr. Jan W. V. van Dijken

Pause

Behandling i almen praksis

Professor, dr.odont. Asbjorn Jokstad

Inlays vs Fillings

Professor, dr.med.dent. lean-Francois Roulet
Spergsmal fra salen




Posteriore fyllinger i

kompositt plast i
allmenn praksi

Asbjgrn Jokstad
Institutt for Klinisk Odontologi, Universitetet i Oslo
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_ Leserbrev
_Resin—semen

_ Tradisjonell Review

- Bonding & sensitivitet

- Laboratoriestudie
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Quality of dental restorations
FDI Commission Project 2-95°

Int Dent J 2001;
51:117-158

Antallet kliniske studier i det totale antallet
artikler (n=6580)

>4

O Totalt B Kliniske Studier ‘

6580

vllinger i kompositt plast: vitenskapelige
artikler om klinisk funksjon & holdbarhet

stematisk oversiktsartikkel
2: Kliniske studier -

3: Laboratoriestudier ~3500
4: Meninger, deskriptive studier,
tradisjonelle oversikter, o.l.
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Gir disse artiklene
svarene pa vare
spgrsmal?

Det kommer an pa
hva som er vare
primaere kliniske

sparsmal/ problem




1. "Hvilke
materialetyper er
best (i bestemte
situasjoner)?”

eks. kompositt vs
amalgam i kl.2
kaviteter

SRR 2. "Hvilket produkt
- ! : innen en gitt
materialgruppe har
de beste kliniske

Spgrsmal: Hva er den beste intervensjonen?
Et spgrsmal om terapi

Det optimale studiedesign for besvarelse:

» Randomisert allokering av de
alternative intervensjoner

» Resultatkriterier av kjent eller
sannsynlig klinisk relevans

» Minst 80% av deltakerne fulgt opp
prospektivt

» Statistisk analyse tilpasset studiedesign
e Totalt 12 RCTer utfart i aIImennraksisn

Hvor lenge vil disse fyllingene holde?

): Nar er potensiell nytte stgrre enn
potensiell skade ved a revidere?




parsmal: Hva vil etterfalge intervensjonen?
Et spgrsmal om prognose

Det optimale studiedesign for besvarelse:
e En representativ utvalg av deltakere,
pasienter & klinikere

e Minst 80% av deltakerne fulgt opp
prospektivt

e Statistisk analyse tilpasset studiedesign

» Relevant oppfalgingstid & malekriterier
for behandlingsresultat

al 0 pOSLerio Oompao O
> > O G e aliedesid

De ale 0%, ale
Kvalitativ [ Sparre [ Kasus- | Kohort| RCT | Observa [ Systematisk

studie -u.s. | kontrol sjonell oversikt
Effektivitet : [ A pAq el
Er denne intervensjonen
bedre enn alternativene?

Intervensjon& prosess: Yok * o HeA

Hvordan virker

intervensjonen pd pasienten?
Betydning: e i HeAe e

Spiller intervensjonen noen
rolle?
Forsikring: e Y | Ak g Heedle
Vil intervensjonen gjgre mer
nytte enn skade?
Pasientaksept: ok hAg pA'e RAs PAR* SAe
Vil intervensjonen bli
akseptert av pasienten?
Kostnad v.s. nytte: % P g okd
Er det verdt & betale for
intervensjonen?
Egnethet: Sk Hok Yok
Er dette en riktig intervensjon
for denne pasienten?
Forngydbarhet: A PA g d hi g * *
Er alle brukere, ytere og
A frorert £ o

Artikler (n): Fyllinger i kompositt
posteriort

Totalt | Posteriort

1: Systematlske oversikter
2a: Random|serte kliniske studier
2b: Prospektlve kohortstudier

3: AIIe andre typer kliniske studier
(retrospektlv tverrsnitt, osv)

5: Meninger, deskrlptlve studier,
tradisjonelle oversikter, osv.




Artikler (n): Fyllinger i kompositt plast lagt
osteriort og i allmenn praksis (Almen.

Totalt
=6580
1: Systematiske oversikter -_
2a: Randomiserte kliniske studier --
2b: Prospektive kohortstudier
3: Alle andre typer kliniske studier
(retrospektiv, tverrsnitt, osv.)
4: Eksperiment/laboratorie-studier ~3500
5: Meninger, deskriptive studier, ~2500
tradisjonelle oversikter, osv.

*<53r: 9, 5-104r: 3, >104r: 0

OPPSUMERING

Anvendelighet og holdbarhet av posteriore
llinger i kompositt plast i allmenn praksis?

. Mesteparten av den vitenskapelige
literaturen om spgrsmalet er
laboratoriestudier og tradisjonelle
oversiktsartikler

endelighet og holdbarhet av posteriore
nger i kompositt plast i allmenn praksis?

2. Ekstrapoleringer fra laboratoriedata
blir ofte brukt ukritisk som estimat for
klinisk funksjon og holdbarhet




Anvendelighet og holdbarhet av posteriore
fyllinger i kompositt plast i allmenn praksis?

3. De aller fleste publiserte kliniske
studier har ikke blitt gjennomfart i
almenn-praksis settinger

Anvendelighet og holdbarhet av posteriore
fyllinger i kompositt plast i allmenn praksis?

4. Sveert mange kliniske studier er ikke
designet korrekt til & besvare spgrsmal
om f.eks Klinisk egnethet eller
overlegenhet, og/eller estimat av
holdbarhet

Anvendelighet og holdbarhet av posteriore
fyllinger i kompositt plast i allmenn praksis?

5. De fa randomiserte kliniske studiene
som eksisterer er sma og/eller av kort
tid og/eller har liten statistisk styrke




Anvendelighet og holdbarhet av posteriore
fyllinger i kompositt plast i allmenn praksis?

6. Det er et stort behov for & f& innsamlet
data om klinisk funksjon og holdbarhet
av fyllingsmaterialer 1 almenn praksis z

Dppmerksomhet
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