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HensiktHensikt::
OpprettholdeOpprettholde estetikkestetikk
OpprettholdeOpprettholde tyggeflatertyggeflater
BeskytteBeskytte hardhard-- ogog bløtvevbløtvev

MaterialeMateriale ogog konstruksjonkonstruksjon måmå tilfredstilletilfredstille
minstekravminstekrav tiltil biologiskebiologiske, , mekaniskemekaniske ogog
estetiskeestetiske egenskaperegenskaper
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Foring av prefabrikerte kronerForing av prefabrikerte kroner
Polykarbonat
(“Directa”)
Cellulose-acetat
(”Pella”)
Metall

Aluminium
(”Ion”)

Stål
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FormForm--teknikker 1/3teknikker 1/3

Direkte metode
Elastomer
Alginat
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FormForm--teknikker 2/3teknikker 2/3

Direkte
Elastomer
Alginat

Indirekte-direkte
Acetat
(termoplastisk)
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FormForm--teknikker 3/3teknikker 3/3
Direkte

Elastomer
Alginat

Indirekte-direkte
Acetat
(termoplastisk)

Indirekte

UlempeUlempe::
DyrereDyrere
AvtrykkAvtrykk etteretter prepareringpreparering

Fordel:Fordel:
IngenIngen direktedirekte materialmaterial--
eksponeringeksponering
MindreMindre tidtid vedved stolstol
Ofte forsterket:Ofte forsterket:

VarmeVarme //lyslys
FiberFiber
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AvtrykkAvtrykk somsom brukesbrukes somsom formform
alternativt:alternativt:
AvtrykkAvtrykk studiemodellstudiemodell fremstillingfremstilling avav

formform

PlassérPlassér temporærtemporær materialetmaterialet i i formenformen
FjerningFjerning ogog tilbakeplasseringtilbakeplassering begrenserbegrenser
risikorisiko for for tilheftningtilheftning
LuftLuft / / vannvann redusererreduserer varmeutviklingvarmeutvikling ogog
risikorisiko for for pulpaskadepulpaskade
TrimmesTrimmes ogog polerespoleres med med pimpstenpimpsten

ProsedyreProsedyre

88

1.1. PlassérPlassér temporærtemporær
materialetmaterialet i form/i form/avtrykkavtrykk

2.2. FjernFjern ogog tilbakeplassertilbakeplasser
pgapga tilheftning/krympningtilheftning/krympning
((luftluft & & vannvann redusererreduserer
varmeutviklingvarmeutvikling ogog risikorisiko for for 
pulpaskadepulpaskade))

3.3. TrimmesTrimmes ogog polerespoleres med med 
pimpstenpimpsten

ProsedyreProsedyre
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Alternative Alternative 
materialermaterialer

SingeltannSingeltann::
MikrofillMikrofill lysherdendelysherdende
UDMA UDMA komposittkompositt

BroerBroer
PolymetylPolymetyl metakrylatmetakrylat
PolyetylPolyetyl (‘R) (‘R) metylakrylatmetylakrylat
BisBis--AkrylAkryl kompositkomposit
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FordelerFordeler
LavLav

herdetemperaturherdetemperatur
LavLav krympningkrympning
IngenIngen blandingblanding
EnkelEnkel brukbruk ogog

reparerereparere
SementSement ikkeikke

nødvendignødvendig

UlemperUlemper
IkkeIkke--
stressbærendestressbærende
prepareringerprepareringer
pgapga lavlav styrkestyrke ogog
abrasjonsabrasjons--
resistensresistens
DyrDyr
RadiolusentRadiolusent
VanskeligVanskelig
polerbarpolerbar

EZ-Temp
Fermit
First-fill
Intertemp
Mirage
Systemp
TempFil

Mikrofill lysherdende UDMA komposittMikrofill lysherdende UDMA kompositt
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FordelFordel
AbrasjonsAbrasjons--
motstandmotstand
FargestabilitetFargestabilitet
PolerbarhetPolerbarhet
God God estetikkestetikk
BilligstBilligst
ReparasjonReparasjon

UlempeUlempe
VarmeutviklingVarmeutvikling
PolymeriseringsPolymeriserings--
krympningkrympning (8%)(8%)
AdhesjonAdhesjon tiltil tanntann
LuktLukt
Noe langsom Noe langsom 
stivningstivning

Eksempel
Duralay
Jet
Sevriton
Tab 2000

Polymetyl metakrylatPolymetyl metakrylat
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FordelerFordeler
LavereLavere
varmeutviklingvarmeutvikling
NoeNoe forlengetforlenget
arbeidstidarbeidstid
LavLav prispris

UlemperUlemper
AbrasjonsAbrasjons--
motstandmotstand
EstetikkEstetikk
FargeFarge stabilitetstabilitet
UbehageligUbehagelig luktlukt

Dentalon
Plus
Snap
Splintline
Temp plus 
Trim
Vita 

Poly R metakrylaterPoly R metakrylater
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FordelerFordeler
LavLav herdetemperaturherdetemperatur
Minimal Minimal 

polymeriseringskrympningpolymeriseringskrympning
HøyHøy strekkstyrkestrekkstyrke
HøyHøy overflatehardhetoverflatehardhet
MegetMeget god god tilpasningtilpasning
God God fargestabilitetfargestabilitet
Minimal Minimal luktlukt
HøypolerbarHøypolerbar
AutoAuto--blandingblanding

UlemperUlemper
HøyereHøyere prispris
ReparasjonerReparasjoner

Kjemisk
herdende
Lysherdende
Dualherdende

BisBis--Akryl kompositterAkryl kompositter
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Temperaturforandring under herding

0 5 10 15 20 25 Grader C

PMMA
P R'MA
Bisakryl A
Bisakryl B

1515

Cool TempCool Temp ColteneColtene
IntegrityIntegrity DentsplyDentsply
LuxatempLuxatemp DMGDMG
Protemp 3 Protemp 3 3M ESPE3M ESPE
StructurStructur 2 2 VOCOVOCO
Trim IITrim II H BosworthH Bosworth

Kjemisk herdendeKjemisk herdende
BisBis--Akryl kompositterAkryl kompositter
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Triad VLCTriad VLC

Lysherdes ekstraoralt (i 
tanntekniker-laboratoriet)

LysherdendeLysherdende
BisBis--Akryl kompositterAkryl kompositter

1717

IsoIso--TempTemp
ResinResin

ProvipontProvipont DC  DC  
IsocyanateIsocyanate--polyolpolyol
//dimetakrylatdimetakrylat

UnifastUnifast LCLC
MetylMetyl metakrylatmetakrylat

Herder kjemisk til et 
elastisk stadium, 
deretter lysherdes for 
sluttpolymerisering

DualherdendeDualherdende
BisBis--Akryl kompositterAkryl kompositter
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2 2 fargerfarger
LavLav varmeavgivelsevarmeavgivelse
EnkeltEnkelt å å doseredosere
LiteLite luktlukt
HoldbarHoldbar
God God estetikkestetikk

3 3 fargerfarger
LavLav varmeavgivelsevarmeavgivelse
AutomiksAutomiks
LiteLite luktlukt
HoldbarHoldbar
MegetMeget god god estetikkestetikk

Protemp 2Protemp 2 Protemp 3 GarantProtemp 3 Garant
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Temporær Temporær 
sementsement

2020

1.1. NonNon--
eugenolholdigeugenolholdig

2.2. EugenolholdigEugenolholdig
3.3. Lys/kjemiskLys/kjemisk

herdendeherdende
resinsementresinsement

4.4. GlassionomerGlassionomer

Temporære sementerTemporære sementer

2121

Temporær erstatning Temporær erstatning -- sementsement

CaOHCaOH
ProvicolProvicol VOCOVOCO
Reocap Temp IC Reocap Temp IC VivadentVivadent
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Temporær erstatning Temporær erstatning -- sementsement

CaOHCaOH
ZnZn--Ox uten eugenolOx uten eugenol

FreegenolFreegenol GCGC
RelyRely--X Temp NE X Temp NE (3M ESPE)(3M ESPE)
TempTemp--Bond NEBond NE sds/Kerrsds/Kerr
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Temporær erstatning Temporær erstatning -- sementsement

CaOH
Zn-Ox
Zn-Ox-Eug

Opotow Temporary (Teledyne)
Opotow Trial (Teledyne)
Rely-X Temp E (3M ESPE)
Temp-Bond (sds/Kerr)
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Temporær erstatning Temporær erstatning -- sementsement

CaOHCaOH
ZnZn--OxOx
ZnZn--OxOx--EugEug
ZnZn--OxOx--Eug + forsterkningEug + forsterkning

NobetecNobetec NordentaNordenta
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Temporær erstatning Temporær erstatning -- sementsement

CaOHCaOH
ZnZn--OxOx
ZnZn--OxOx--EugEug
ZnZn--OxOx--Eug ++Eug ++
Midlertidig resinMidlertidig resin

Durelon (3M ESPE)Durelon (3M ESPE)
Provilink (Vivadent)Provilink (Vivadent)
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Temporær erstatning Temporær erstatning -- sementsement

CaOH
Zn-Ox
Zn-Ox-Eug
Zn-Ox-Eug ++
Midlertidig resin
GlassionomerGlassionomer


