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“Non-adhesiv” kontra “adhesiv” sement



Indre flater må være klargjort mikromekanisk av 
tanntekniker & kjemisk av tannlege før sementering 

Fra tanntekniker:
Metall-keram
Blastret (MPa/µm/Al2O3)

Umiddelbart før sementering med vannbasert sement: 
(Fjerne organisk material etter salivakontaminasjon)
Fosforsyre

(Dehydrere:)
Sprit



Sinkfosfat (Sink-)Polykarboksylat Glass-ionomer
1878 1978
ZnOx + Fosforsyre  ZnOx + Polyakryl-syre (PA) Ca-Al-F-glass+PA
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Vannbaserte sementer





Metal-keram, overflatebehandling, vannbasert sement

Rengjør innvendig med børste og 
pimpesten (Eventuelt rens i ultralydbad)  

 Vurder behov for sandblåsing (spesielt 
ved resementering)

 Vask med ≥70% etanol (dehydrere)



Indre flater må være klargjort mikromekanisk av 
tanntekniker & kjemisk av tannlege før sementering 

Fra tanntekniker:
Metall Glasskeram
Blastret (MPa/µm/Al2O3)      Fluss-syre

Umiddelbart før sementering med polymersement: 
(Fjerne organisk material etter salivakontaminasjon)
Fosforsyre Fosforsyre

(Dehydrere:)
Sprit Sprit 

Silanisere



Polymer-sementer

(Panavia) 

+ 

(Excite DCS + Variolink II (dual-cure) 
eller Multilink (kjemisk herdende)

Bonding + BisGMA/UDMA4-META*

*4-methacryloxy-ethyltrimellitic acid anhydride
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1. Overflate etset med 
fluss-syre  
(Hydrofluoric Acid, HA)

OBS!
HMS risiko: 
SiO2 + 4HF ----> SiF4 + 2H2O

Ingen etsing  

Etset 15 sek
(10% HA) 

Etset 60 sek
(10% HA)

Tid & 
konsentrasjon etter 

produsentens 
anvisninger

Konvensjonell keram & glasskeram: påkrevd overflatebehandling
før sementering med en polymer-sement
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1. Etset m/ HA

2. Silanisering Ikke ets & ingen silanisering

Ets & ingen silanisering

Ets & Silanisering

Konvensjonell keram & glasskeram: påkrevd overflatebehandling
før sementering med en polymer-sement



Indre flater må være klargjort mikromekanisk av 
tanntekniker & kjemisk av tannlege før sementering 

Fra tanntekniker:
Metall Glasskeram Høystyrke(Zirconia)
Blastret (MPa/µm/Al2O3)      Fluss-syre Blastret (MPa/µm/Al2O3) 

Umiddelbart før sementering med vannbasert eller *polymersement: 
(Fjerne organisk material etter salivakontaminasjon)
Fosforsyre Fosforsyre *NaOH / NaHypokloritt (pga fosfolipider)

(Dehydrere:)
Sprit Sprit 

Silanisere *(Silanisering eller MDP avh. sement)



Zirconia-keram: overflatebehandling før sementering med en
polymer-sement

Blastret med silanisert
AlOx – silan - organisk 
gruppe i polymersement

ZrOx - MDP* - organisk 
gruppe i polymersement

*10-methacryloyloxyidecyl-dihyidrogenphosphate

Figs fra Ivoclar



Keram-Primer 

Keram Primer 

Sement

Sement

Etchant 

Keram

Self-Etching 
Primer 

Keram

Self-Etching 
Primer 

Etchant 

••••Sement Sement
Self-Etching Primer Self-Etching Primer

Keram Primer Keram Primer

Ets Ets

Eksempel på bruksanvisning, polymer-sement, til
keram



http://katanazirconia.com/panavia-v5/

Bruksanvisning, Panavia v5
OBS! – Ikke nødvendigvis samme 
fremgangsmåte for:

• Panavia v5

• PANAVIA SA Cement Plus
• PANAVIA SA Cement

• Panavia F 2.0

• Panavia 21



OBS – varemerke & risiko for forveksling 
& feil sementeringsprosedyre
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Eksempelvis RelyX™ 

RelyX ARC Adhesive Resin Cement
RelyX ARC cement
RelyX Luting cement
RelyX Luting 2 cement
RelyX Luting Plus cement 
RelyX Luting Plus Automix Cement (RMGIC)
RelyX U100, Unicem Dental Cement
RelyX U200 Self-adhesive Resin cement
RelyX Ultimate Adhesive Resin Cement
RelyX Unicem (Clicker / aplicap / maxicap)
RelyX Unicem 2 Self-Adhesive Resin cement
RelyX Unicem Self-Adhesive Universal Resin Cement
RelyX Veneer Cement



OBS – varemerke & risiko for forveksling 
& feil sementeringsprosedyre

Eksempelvis Variolink

Variolink Esthetic DC
Variolink Esthetic LC
Variolink Esthetic SpeedCEM
Variolink Esthetic SpeedCEM Plus

Variolink II Variolink N
Variolink N LC

Variolink Veneer
Variolink II Esthetic
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